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Fakülte/MYO Adı: 
Bölüm/Program Adı: 

1. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 AİİT101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarih I Ataturk Principles and Revolution History I Z 2 0 0 2 2 

2 TDB101 Türk Dili I Turkish Language I Z 2 0 0 2 2 

3 İNG101 İngilizce I English I Z 3 0 0 3 3 

4 EBE105-2024 Anatomi  Anotomy Z 3 0 2 4 4 

5 EBE103-2024 Fizyoloji  Physiology Z 3 0 0 3 3 

6 EBE111-2024 Biyokimya Biochemistry Z 2 0 0 2 2 

7 EBE101-2024 Histoloji-Embriyoloji Histology-Embryology Z 2 0 0 2 2 

8 EBE117-2024 Kariyer Planlama  Career Planning Z 1 0 0 1 2 

9 EBE115-2024 Ebeliğe Giriş Introduction to Midwifery Z 2 0 0 2 2 

10 EBE113-2024 Ebelikte Temel İlke Uygulamalar I  Basic Principles and Practices in Midwifery I Z 3 0 2 4 5 

11 EBE119-2024 Bağımlılıkla Mücadele Fighting Addiction Z 2 0 0 2 3 

      Toplam  25 0 4 27 30 

Toplam Saat   29 27 30  

2. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 AİİT102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarih II Ataturk Principles and Revolution History II Z 2 0 0 2 2 

2 TDB102 Türk Dili II Turkish Language II Z 2 0 0 2 2 

3 İNG102 İngilizce II English II Z 3 0 0 3 3 

4 EBE104-2024 Ebelikte Temel İlke Uygulamalar II Basic Principles and Practices in Midwifery II Z 4 8 4 10 12 

5 EBE102-2024 Genetik Genetic Z 2 0 0 2 3 

6 EBE108-2024 Mikrobiyoloji ve Parazitoloji Microbiology and Parasitology Z 2 0 0 2 3 

7 EBE106-2024 Kişiler Arası İlişkiler Interpersonal Relationships Z 2 0 0 2 3 

8 EBE110-2023 Patoloji  Pathology Z 2 0 0 2 2 

      Toplam   19 8 4 25 30 

Toplam Saat   31 25 30 

3. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE201-2024 Normal Gebelik ve Bakım  Normal Pregnancy and Care  Z 4 8 0 8 10 

2 EBE203-2024 Sistemik Hastalıklar  Systemic Diseases Z 4 0 0 4 5 

3 EBE205-2024 İlk Yardım ve Acil Bakım  First Aid and Emergency Care Z 2 0 2 3 3 

4 EBE003-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course  Z/S 4 0 0 4 4 

5 EBE033-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group Elective Course   Z/S 2 0 0 2 3 

6 EBE033-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group Elective Course  Z/S 2 0 0 2 3 

7 EBE333-2024 3. Grup Seçmeli Ders Grubu 3. Group Elective Course  S 2 0 0 2 2 

    Toplam   20 8 2 25 30 

 Toplam Saat   30 25 30 
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4. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE202-2024 Riskli Gebelik ve Bakım Risky Pregnancy and Care Z 4 8 0 8 12 

2 EBE204-2024 Aile Planlaması  Family Planning Z 3 0 2 4 4 

3 EBE004-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

4 EBE004-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

5 EBE004-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

6 EBE004-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

7 EBE044-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course S 2 0 0 2 2 

      Toplam    17  8  2 22   30 

  Toplam Saat    27  22 30  

5. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE301-2024 
Normal Doğum ve Doğum Sonu 
Bakım 

Normal Birth and Postpartum Care Z 4 8 0 8 10 

2 EBE303-2024 Yenidoğan ve Çocuk Sağlığı Newborn and Child Health Z 4 8 0 8 10 

3 EBE005-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

4 EBE005-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

5 EBE055-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course S 2 0 0 2 2 

6 USD005-2021 Üniversite Seçmeli Ders University Elective Course S 2 0 0 2 2 

     Toplam    16  16  0 24   30 

  Toplam Saat   32  24 30  

6. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE302-2024 
Riskli Doğum ve Doğum Sonu 
Bakım 

Risky Birth and Postpartum Care Z 4 8 0 8 12 

2 EBE304-2024 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Women's Health and Diseases Z 4 8 0 8 12 

3 EBE006-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 2 

4 EBE066-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course  S 2 0 0 2 2 

5 USD006-2021 Üniversite Seçmeli Ders University Elective Course  S 2 0 0 2 2 

   Toplam  14 16 0 22 30 

Toplam Saat  30 22 30 

7. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE401-2024 Toplum Sağlığı ve Ebelik Community Health and Midwifery Z 2 8 0 6 8 

2 EBE403-2024 Klinik/Saha Uygulamaları-I Clinical/Field Applications-I Z 2 16 0 10 16 

3 EBE007-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 2 

4 EBE077-2024  2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course  S 2 0 0 2 2 

5 EBE077-2024  2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course  S 2 0 0 2 2 

   Toplam  10 24 0 22 30 

Toplam Saat  34 22 30 

8. YARIYIL 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE402-2024 Klinik/Saha Uygulamaları-II Clinical/Field Applications-II Z 2 24 0 14 21 

2 EBE008-2024 1. Grup Seçmeli Ders Grubu 1. Group  Elective Course Z/S 2 0 0 2 3 

3 EBE088-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course  S 2 0 0 2 3 
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Derslere Ait Koşullar; 

1. Öğrenciler, Ebelikte Temel İlke Uygulamalar II dersini başarılı geçmek ön şartını yerine getirdikleri takdirde; Normal 

Gebelik ve Bakım, Riskli Gebelik ve Bakım, Normal Doğum ve Doğum Sonu, Yenidoğan ve Çocuk Sağlığı, Riskli 

Doğum ve Doğum Sonu Bakım, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları, Toplum Sağlığı ve Ebelik, Klinik/Saha Uygulamaları-I 

ve Klinik/Saha Uygulamaları-II derslerini alabilirler ve bu derslerin klinik/saha uygulamalarını yapabilirler. 

2. Normal Gebelik ve Bakım dersinden başarısız olan öğrenciler, Riskli Gebelik ve Bakım dersini alamazlar. Riskli 

Gebelik ve Bakım dersinden başarısız olan öğrenciler, Normal Doğum ve Doğum Sonu dersini alamazlar. Normal 

Doğum ve Doğum Sonu Bakım dersinden başarısız olan öğrenciler, Riskli Doğum ve Doğum Sonu Bakım dersini 

alamazlar. 

3. Klinik/Saha Uygulamaları-I dersini alabilmek için önceki dönemlerde yer alan bütün uygulamalı derslerden başarılı 

olmak zorunludur. 

4. Klinik/Saha Uygulamaları-II dersini alabilmek için önceki dönemlerde yer alan bütün uygulamalı derslerden başarılı 

olmak zorunludur. 

5. Bu programdan başarı ile mezun olabilmek için öğrencinin ders kataloğunda belirlenen zorunlu ve seçmeli 

derslerden en az 240 AKTS’lik ders alması ve başarıyla tamamlaması gerekmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 EBE088-2024 2. Grup Seçmeli Ders Grubu 2. Group  Elective Course  S 2 0 0 2 3 

   Toplam  8 24 0 20 30 

Toplam Saat   32 20 30 
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3. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE251-2024 Ruh Sağlığı Mental Health Z/S 4 0 0 4 4 

3. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE253-2024 Beslenme İlkeleri Nutrition Principles Z/S 2 0 0 2 3 

2 EBE255-2024 Farmakoloji Pharmacology Z/S 2 0 0 2 3 

3. YARIYIL 3. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE257-2024 Kadın Statüsü ve Sorunları Women's Status and Problems S 2 0 0 2 2 

2 EBE259-2024 Prekonsepsiyonel Bakım Preconceptional Care S 2 0 0 2 2 

3 EBE261-2024 İklim değişikliği ve Sağlık Climate Change and Health S 2 0 0 2 2 

4 EBE263-2024 Sağlık Okuryazarlığı  Health Literacy S 2 0 0 2 2 

5 EBE265-2024 Toplumsal Cinsiyet Social Gender S 2 0 0 2 2 

4. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE252-2024 Bulaşıcı Hastalıklar Infectious Diseases Z/S 2 0 0 2 3 

2 EBE254-2024 Ebelik Tarihi ve Deontoloji Midwifery History and Deontology Z/S 2 0 0 2 3 

3 EBE256-2024 Ebelikte Öğretim Yöntemleri Teaching Methods in Midwifery Z/S 2 0 0 2 3 

4 EBE258-2024 Sağlık Sosyolojisi Health Sociology Z/S 2 0 0 2 3 

4. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE260-2024 Egzersiz ve Gebelik  Exercise and Pregnancy S 2 0 0 2 2 

2 EBE262-2024 Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi Assessment of Fetal Health S 2 0 0 2 2 

3 EBE264-2024 Emzirme ve Danışmanlık Breastfeeding and Counseling S 2 0 0 2 2 

4 EBE266-2024 Anne ve Çocukta Beslenme  Nutrition in Mother and Child S 2 0 0 2 2 

5. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE351-2024 Üreme ve Cinsel Sağlık  Reproductive and Sexual Health Z/S 2 0 0 2 3 

2 EBE353-2024 Epidemiyoloji  Epidemiology Z/S 2 0 0 2 3 

5. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE355-2024 
Tamamlayıcı ve Alternatif 
Yaklaşımlar  

Complementary Therapies in Midwifery S 2 0 0 2 2 

2 EBE357-2024 
Uluslararası Ebelik ve Kültürel 
Yaklaşımlar 

Cultural Approaches in Midwifery S 2 0 0 2 2 

3 EBE359-2024 
Doğuma Hazırlık ve Ebeveyn 
Eğitimi 

Birth Preparation and Parent Education S 2 0 0 2 2 

4 EBE361-2024 Perinatal Ruh Sağlığı  Perinatal Mental Health S 2 0 0 2 2 

5 EBE363-2024 
Evlilik Öncesi Danışmanlık 
 

Premarital Counseling S 2 0 0 2 2 
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6. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE352-2024 
Araştırma Yöntemleri ve 
Biyoistatistik 

Research Methods and Biostatistics Z/S 2 0 0 2 2 

6. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE354-2024 Alternatif Doğum Yöntemleri   Alternative Birth Methods S 2 0 0 2 2 

2 EBE356-2024 Afetlerde Üreme Sağlığı Reproductive Health in Disasters S 2 0 0 2 2 

3 EBE358-2024 İnfertilite ve Ebelik Infertility and Midwifery S 2 0 0 2 2 

4 EBE360-2024 Büyüme ve Gelişme Growth and development S 2 0 0 2 2 

5 EBE362-2024 Doğum Ağrısı ve Yönetimi  Birth Pain and Management S 2 0 0 2 2 

6 EBE364-2024 
Ebelikte Toplumsal Duyarlılık ve 
Gönüllülük 

Social Awareness and Volunteering in 
Midwifery 

S 2 0 0 2 2 

7 EBE366-2024 Ebelikte Sanat  Art in Midwifery S 2 0 0 2 2 

7. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1  EBE451-2024 Ebelikte Yönetim ve Liderlik Management and Leadership in Midwifery Z/S 2 0 0 2 2 

7. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE453-2024 Cinsel Sağlık Eğitimi  Management and Leadership in Midwifery  S 2 0 0 2 2 

2 EBE455-2024 
Ebelikte Kanıta Dayalı 
Uygulamalar  

Sexual Health Education  S 2 0 0 2 2 

3 EBE457-2024 Ebelikte İnovasyon Evidence-Based Practices in Midwifery  S 2 0 0 2 2 

4 EBE459-2024 Jinekolojik Onkoloji ve Bakım Innovation in Midwifery  S 2 0 0 2 2 

5 EBE461-2024 
Ürojinekoloji ve Pelvik Taban 
Sağlığı   

Gynecological Oncology and Care  S 2 0 0 2 2 

8. YARIYIL 1. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE452-2024 Obstetrik ve Jinekolojik Aciller Obstetric and Gynecological Emergencies Z/S 2 0 0 2 3 

8. YARIYIL 2. GRUP SEÇMELİ DERS GRUBU 

DERS KODU DERS ADI DERS ADI İNGİLİZCE Z/S T U L K AKTS 

1 EBE452-2024 Adli Ebelik Forensic Midwifery S 2 0 0 2 3 

2 EBE456-2024 Ana Çocuk Sağlığı Mother and Child Health S 2 0 0 2 3 

3 EBE458-2024 Malpraktis ve Hasta Hakları Malpractice and Patient Rights S 2 0 0 2 3 

4 EBE460-2024 Kadın Sağlığı ve Mikrobiyata Kadın Sağlığı ve Mikrobiyata S 2 0 0 2 3 
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EBELİK BÖLÜMÜ LİSANS MÜFREDAT PROGRAMI 

DERS İÇERİKLERİ 

ZORUNLU DERSLER 

Atatürk İlkeleri İnkılap Tarihi-I (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; İnkılap ve benzeri kavramlar, Atatürk’ün inkılap anlayışı, duraklama gerileme dönemlerinde Osmanlı Devleti’nde yapılan 

ıslahat hareketleri ve Osmanlı Devleti’nin durumu, Trablusgarb Balkan savaşları, I. Dünya Savaşı ve Mondros Ateşkes Anlaşması, 

Mondros Ateşkes Anlaşması’nın uygulamaya konması, işgaller, Mustafa Kemal'in Samsun'a çıkışı, kongreler ve teşkilatlanma, 

Misak-ı Milli ve Türkiye Büyük Millet Meclisi'nin açılışı, milli cepheler, Mudanya ve Lozan Antlaşmaları gibi konuları kapsamaktadır.  

Türk Dili-I (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; Türk dilinin şekil bilgisi, cümlenin ögeleri ve cümle çeşitleri, anlatım bozuklukları, imlâ noktalama işaretleri; sunum, şiir, 

deneme, kompozisyon, hikâye, gazete, dergi çalışmaları ve uygulamaları gibi konuları kapsamaktadır.  

İngilizce-I (3+0) 3 AKTS: 3 

Bu ders; belirteçler; ön hal edatlar, yer, zaman, hareket, tekil ve çoğul isimler, sayılabilir ve sayılamayan isimler, zamanlar, geniş 

zaman, şimdiki zaman, geçmiş zaman yapıları, kipler, will, should, should not, must, must not, can, karşılaştırmalı yapılar, adıllar, 

kişi adılları, iyelik adılları, sıfatlar, olumlu cümle, olumsuz cümle, soru cümleleri ve bağlaçlar gibi konuları kapsamaktadır. 

Anatomi (3+2) 4 AKTS: 4 

Bu ders; üst extremite ve columna vertebralis kemikleri ve eklemleri, alt extremite kemikleri ve eklemleri, neurocranium, 

splanchnicranium, kafa kemiklerini, kalp, trakea, burun, yutak, larenks, akciğerler, böbrekler, karaciğer, üreter, üretra mesane, 

damarlar, erkek ve kadın üreme organları, pelvis perine, kolon, mide, özafagus, pankreas, rektum, omurilik, merkezi ve periferik 

sinir sistemi, beyini içeren sistemlerin anatomisini öğrenmeye ve bu bilgilerin kliniğe uygulanmasına yönelik konuları 

kapsamaktadır.  

Fizyoloji (3+0) 3 AKTS: 4 

Bu ders; fizyolojinin tanımı, fizyolojik temel kavramlar, hücre fizyolojisi, sıvı dinamikleri, sinir sistemi fizyolojisi, kardiyovasküler 

sistem fizyoloji, solunum sistemi fizyolojisi, böbrek ve üriner sistem fizyolojisi, gastrointestinal sistem fizyolojisi, endokrin sistem 

fizyolojisi, metabolizma, enerji dengesi, termoregülasyon, üreme sistemi fizyolojisi, gebelik ve laktasyon fizyolojisi, kan fizyolojisi 

ve immün sistem fizyolojisi gibi konuları kapsamaktadır.  

Biyokimya (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; biyokimyanın tanımı, DNA, karbonhidrat, protein ve yağ metabolizması, bu besin gruplarının sindirimi, nükleik asitler, 

hemoglobin biyokimyası, gikoliz, glukoneogenez, glikojenoliz, lipid sentezi ve oksidasyonu, metabolik bozuklukların biyokimyası, 

vücut sıvıları, su metabolizması, hormonlar ve vitaminler gibi konuları kapsamaktadır.  

Histoloji-Embriyoloji (2+0) 2 AKTS: 3 
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Bu ders; histolojiye giriş ve histolojik teknikler, hücre, epitel doku, bağ ve destek dokusu, kan doku, kas doku, kıkırdak doku, kemik 

doku ve sinir doku gibi konuları kapsamaktadır. Embriyolojiye giriş; embriyolojik terminoloji, spermatogenez, oogenez, genital 

siklus, fertilizasyon, embriyo gelişimi, bilaminar ve trilaminar embriyonik disk oluşumu, organogenez ve fetal dönem gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Kariyer Planlama (1+0) 1 AKTS: 2 

Bu ders; Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisi tarafından oluşturulan taslak çerçevesinde, her hafta için hazırlanmış video ve 

etkinlikler ile üniversite Öğretim Üyeleri, sektör profesyonelleri, sivil toplum kuruluşları ve uluslararası örgütlerden davet edilecek 

misafir eğiticilerle işlenmesi gibi konuları kapsamaktadır.   

Ebeliğe Girişi (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; ebelik mesleğinin tanımı, görev, yetki ve sorumlulukları, tarihsel gelişimi, ebelik eğitiminin felsefesi, dünyada ve ülkemizde 

ebeliğin genel görünümü ve sorunları, meslekle ilgili temel kavramlar, kadın, aile, beden imajı ve sağlıkta disiplinler arası ekip 

kavramı gibi konuları kapsamaktadır.  

Ebelikte Temel İlke (3+2) 4 AKTS: 5 

Hastaneye kabul ve taburculuk, hastane ortamı ve hasta güvenliği, enfeksiyon kontrolü ve alınan önlemler hareket mekaniği ve 

hastanın hareket ettirilmesi, özbakım uygulamaları, uyku ve dinlenme, ağrı ve acının yönetimi, kayı ve ölüm, solunum sistemi, 

gastrointestinal sistem, üriner sistem, genel sağlığın değerlendirilmesi, ebelikte problem çözme ve bakım süreci gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Bağımlılıkla Mücadale (2+0) 2 AKTS:3 

Madde bağımlılığına giriş: temel kavramlar ve tanı kriterleri, bağımlılık yapıcı maddeler ve etkileri, bağımlılığa ilişkin teorik modeller, 

risk ve koruyucu faktörler bakış açısı, bağımlılık ve aile, bağımlılıkta değişim süreci: değişim aşamaları ve sosyal hizmet müdahalesi, 

motivasyonel görüşme, bağımlılıkta önleme ve sosyal hizmet uygulamaları, bağımlılık tedavisi ve sosyal hizmet uygulamaları, 

bağımlılıkta rehabilitasyon programları ve reentegrasyon kavramı, madde bağımlılığı politikası: hak temelli bir yaklaşım gibi konuları 

kapsamakatadır. 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-II (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; siyasal, toplumsal, hukuk, ekonomi ve eğitim alanlarında yapılan inkılaplar, Türkiye Cumhuriyeti’ne karşı ayaklanmalar, 

Atatürk döneminin iç ve dış siyaseti, Atatürk’ün ölümü, Türkiye ve dünyadaki yankıları, Atatürk ilkeleri, dünya savaşı, çok partili 

sisteme geçiş, 1960 ve 1982 anayasaları gibi konuları kapsamaktadır.  

Türk Dili-II (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; bir genelgenin, bir resmi yazının, düşünce yazısının hazırlanması, böyle yazıların özetlenmesi ve kaleme alınması, bir iş 

yerinin tanıtılması, bir düşünce veya görüşü ileri sürmek, bir yazının temasının anlatımı ve eleştirilmesi., bilgi derlemek, sözlü ve 

yazılı anlatım türleri (açık oturum, tartışma, panel, sempozyum, forum), özellikleri ve hazırlanışı, imla, noktalama, yazım kuralları 

ve bunların resmi yazılardaki özellikleri, cümle ve cümle çeşitleri, yapı, anlam, yüklemine göre öğelerin dizilişi, cümle çeşitleri gibi 

konuları kapsamaktadır.  

İngilizce-II (3+0) 3 AKTS: 3 
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Bu ders; zamanlar: şimdiki zaman, geniş zaman, geçmiş zaman, gelecek zaman yapıları; kipler: might, could, can, must, may; 

zarflar: yer, yön, amaç, hal zarfları; sıfatlar: sıfatların sırası, karşılaştırma, üstünlük belirten yapılar; edilgen yapı: şimdiki, geniş, 

geçmiş, gelecek zamanda edilgen yapı; şart cümlecikleri, sıfat tümceleri; aktarım cümleleri, fiil yapıları: to, -ıng; isim cümlecikleri, 

zarf cümlecikleri; karşılaştırmalı yapılar gibi konuları kapsamaktadır.  

Ebelikte Temel İlke Uygulamalar II (4+8+4) 12 AKTS: 12 

Bu ders; mesleki temel kavramlar, yaşam bulguları ve bakım, ilaç uygulamaları, pre-operatif hazırlık ve post-operatif bakım, sıvı-

elektrolit ve asit baz dengesi bozuklukları, kan transfüzyonu, şok ve bakım, sıcak ve soğuk uygulamaları, laboratu duygusal 

değişimler ile ilgili konuları kapsamaktadır.  

Genetik (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; biyolojik kavramlar; canlı yapısına katılan biyomoleküller, hücre kavramı, hücrenin yapısı ve özellikleri, hücre membran 

yapısı, hücrede madde taşınımı, hücre organelleri, hücre iskelet elemanları, hücre-hücre, hücrematriks ilişkisi, hücre bölünmeleri, 

DNA ve kalıtsal materyalin yapısı, ökaryot genomun özellikleri, DNA sentezi ve rekombinasyon, transkripsiyon, protein sentezi, 

gen yapısı ve işleyişinin düzenlenmesi, kromozonların morfolojik özellikleri, kromozomal düzensizliklerin belirlenmesi ve 

sınıflandırılması, sayısal ve yapısal düzensizlikler, kromozom anomalilerinin klinik sonuçları, prenatal tanı yöntemler, tıbbi biyoloji 

ve genetikte son gelişmeler gibi konuları kapsamaktadır. 

Mikrobiyoloji-Parazitoloji (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders, mikrobiyolojiye giriş, mikroskoplar, mikrobiyolojide kullanılan diğer araç gereç ve cihazlar, bakterilerin yapı ve fizyolojileri, 

bakteri genetiği ve antimikrobik maddeler, mikroorganizmaların üretildiği ortamlar, boyalar ve boyama yöntemleri, çevre 

mikrobiyolojisi, örnek alma teknikleri, sterilizasyon ve dezenfeksiyon, immünolojiye giriş ve antijen, immün sistemin yapısı, 

immünglobulinler (antikorlar), immün cevap, doğal direnç, aşılar, bağışık serumlar ve mikrobiyolojik tanı yöntemleri gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Kişiler Arası İlişkiler (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; iletişim- iletişim araçları - iletişim türleri, iletişim engelleri, çağdaş yaşamda kişilik ve kişilerarası ilişkiler, başarılı iletişim 

ve iletişimi kolaylaştıran etmenler, bazı özel durumlarda iletişim, hasta –sağlık personeli iletişimi, sağlık kurumlarında kişiler arası 

profesyonel iletişim gibi konuları kapsamaktadır.  

Patoloji (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, hastalıkların nedenlerini, hastalıkların oluş mekanizmalarını anlayabilme yetisi, hastalıkların organ ve dokularda 

oluşturduğu fonksiyon bozukluklarını kavrayabilme yetisi, hastalıklar sonucu doku ve organlarda çıplak gözle görülen değişikl ikler 

hakkında gerekli bilgiye sahip olmasını, hastalıklar sonucu oluşan hücrelerdeki morfolojik bulgular hakkında gerekli bilgiye sahip 

olma gibi konuları kapsamaktadır. 

Normal Gebelik ve Bakım (4+8) 8 AKTS: 10 

Bu ders, doğurganlık ve kadın sağlığı; üreme sistemi anatomisi, üreme sistemi fizyolojisi; gametogenezis; gebeliğin oluşumu; 

embriyonel dönem-fetal dönem; fetal membranlar ve plasenta, gebelikte fizyolojik, sosyo-psikolojik değişiklikler, gebeliği tanılama, 

perinatal dönemde ebenin rolü gibi konuları kapsamaktadır.  
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Sistemik Hastalıklar (4+0) 4 AKTS: 5  

Bu ders; dahili ve cerrahi hastalıklarında; kardiyo-vasküler, endokrin, solunum, üriner, gastrointestinal, hematopoetik, immün, 

sindirim, sinir sistemi hastalıkları ve bakım, onkoloji ve bakım, sıvı elektrolit dengesizlikleri, enfeksiyon önlem ve kontrolü, yara 

bakımı ve ağrı, şok ve bakım, preoperatif-postoperatif ve cerrahi alan enfeksiyonları gibi konuları kapsamaktadır. 

İlk Yardım ve Acil Bakım (2+2) 3 AKTS: 3 

Bu ders, hasta ya da yaralının sağlık yardımı alana kadar, yaşamını kurtarmak, sürdürmek ve yaralının güvenli şekilde 

korunmasını temel alan ilk yardım bilgi ve becerileri öğretme gibi konuları kapsamaktadır.  

Riskli Gebelik ve Bakım (4+8) 8 AKTS: 12 

Bu ders; gebelikle ilgili terminoloji ve sağlık ölçütleri, doğum öncesi bakımın önemi ve amacı, doğum öncesi izlem, doğum öncesi 

hizmetlerde ebenin rolü, gebelikte risk faktörleri, önceden var olan riskli durumlar, fetal sağlığın değerlendirilmesinde kullanılan 

testler, birinci trimester kanamaları, üçüncü trimester kanamaları, gebeliğin neden olduğu hipertansiyon, hiperemezis gravidarum, 

çoğul gebelik, erken doğum tehdidi, miyad geçmesi, polihidroamniyoz- oligohidroamniyoz, gebeliğin neden olduğu üriner 

enfeksiyonlar, korioamnionitis, erken membran rüptürü, gebelikte sık görülen yakınmalar ve alınması gereken önlemler, gebelikte 

anne ve fetüs sağlığının yükseltilmesi gebelikte beslenme gibi konuları kapsamaktadır.  

Aile Planlaması (3+2) 4 AKTS: 5 

Bu ders; aile planlamasının tanımı ve önemi, aile planlamasının amacı, Dünya'da ve Türkiye’de aile planlamasının bugünü ve 

yarını, Dünya'da ve Türkiye’de nüfus ve nüfus politikaları, hızlı nüfus artışının getirdiği sorunlar, ülkemizde üreme sağlığına ilişkin 

politika ve yasalar), aile planlaması hizmeti veren kuruluşlar, aile planlamasının yararları, üreme sağlığı, aile planlamasında 

danışmanlık, aile planlaması ve başvuran bireyin değerlendirilmesi, kontraseptif yöntemler, doğal aile planlaması, bariyer 

yöntemler, hormonal kontraseptifler, RIA, özel durumlarda kontrasepsiyon, acil kontrasepsiyon ve sterilizasyon gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Normal Doğum ve Doğum Sonu Bakım (4+8) 8 AKTS: 10 

Bu ders; normal doğum eylemi, doğum eyleminde rol oynayan faktörler, doğum eylemi fizyolojisi, doğum eyleminin başlama 

belirtileri, doğum eyleminde ağrı, ağrı teorileri, ağrıyı etkileyen faktörler, doğum eylemi yönetiminde farmakolojik ve 

nonfarmakolojik yöntemler, doğum eyleminde annenin değerlendirilmesi, normal doğumun evreleri, epizyotomi, partograf, doğum 

sonu dönem ve bakımı, puerperıum fizyolojisi, puerperal bakım, doğum sonu psikolojik değerlendirme, ebeveynlere eğitim ve 

rehberlik, laktasyon, güvenli annelik, evde doğum ve lohusa izlemi gibi konuları kapsamaktadır.  

Yenidoğan ve Çocuk Sağlığı (4+8) 8 AKTS: 10 

Bu ders; sağlıklı yenidoğanın özellikleri ve sağlıklı yenidoğan izlemi, yüksek riskli yenidoğan ve sorunları, ebenin tanıması ve sevk 

etmesi gereken yenidoğan, ebeveynlerin bilgi gereksinimleri, yenidoğana özgü uygulamalar gibi konuları kapsamaktadır.   

Kadın Sağlığı ve Hastalıkları (4+8) 8 AKTS: 12 

Bu ders, temel sağlık hizmetleri doğrultusunda, kadın hayatının evreleri, üreme sistemi enfeksiyonları ve cinsel yolla bulaşan 

hastalıklar, üreme organlarının yapısal ve fonksiyonel bozuklukları, bening ve malign değişikliklerde hastanın sağlığını yeniden 

kazanabilmesi için gereksinimlerini karşılamaya yönelik bilgi ve uygulama becerisi gibi konuları kapsamaktadır.   
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Toplum Sağlığı ve Ebelik (2+8) 6 AKTS: 8 

Bu ders; Türkiye’de sağlık organizasyonu, sağlık politikaları, epidemiyoloji, Türkiye’nin sağlık problemleri, aile sağlığı, ev 

ziyaretleri, anne-bebek sağlığı, çocuk sağlığı, okul çocuğu sağlığı, adölesan sağlığı, erişkin kadın ve erkek sağlığı, yaşlı sağlığı, 

erken tanı, toplum ruh sağlığı, engelli sağlığı, aile ve toplumda şiddet ve suistimal gibi konuları kapsamaktadır. 

Klinik/Saha Uygulamaları-I (2+16) 10 AKTS: 16 

Bu ders; mezuniyet kriterleri çerçevesinde öğrenciye gebelik, doğum ve doğum sonu dönemdeki kadın ve yeni doğana yönelik 

her türlü ebelik uygulamasını yapmasına fırsat tanıyacak klinik uygulama yaptırma gibi konuları kapsamaktadır. 

Klinik/Saha Uygulamaları-II (2+24) 14 AKTS: 21 

Bu ders; mezuniyet kriterleri çerçevesinde öğrenciye gebelik, doğum ve doğum sonu dönemdeki kadın ve yeni doğana yönelik 

her türlü ebelik uygulamasını yapmasına fırsat tanıyacak klinik uygulama yaptırma gibi konuları kapsamaktadır. 

 

 

SEÇMELİ DERSLER 

Ruh Sağlığı Hastalıkları (4+0) 4 AKTS: 4 

Bu ders; ruh sağlığı kavramı, ruh sağlığını etkileyen faktörler, kadın ve ruh sağlığı, ruhsal bozukluk belirtileri, gebelikte ruh sağlığı, 

doğumda ruh sağlığı ve ebelik yaklaşımları ve lohusalık döneminde görülen ruhsal bozukluklar gibi konuları kapsamaktadır.   

Beslenme İlkeleri (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; beslenmeye giriş, beslenme ve sağlık, fonksiyonel gıdalar, hızlı hazır yemek (fast-food) sistemi, organik besin öğeleri, 

inorganik besin öğeleri, toplum beslenmesi, toplumda enerji ve besin elementleri, gebe ve emziklilerde beslenme, yenidoğan 

beslenmesi, özel durumlarda (risk grupları) beslenme, yaşam stili ve beslenme gibi konuları kapsamaktadır.  

Farmakoloji (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; temel farmakoloji (ilaçların elde edildiği kaynaklar, farmakokinetik, farmakodinami, toksikoloji), tıpta kullanılan ilaçların 

terapötik etkileri ve etki mekanizmaları, yan etki ve toksik etkileri gibi konuları kapsamaktadır. 

Kadın Statüsü ve Sorunları (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, öğrencilerin, ülkemizde ve dünyada kadının konumunu öğrenerek farkındalık geliştirmelerini, yasal haklar, şiddet gibi 

konularda danışmanlık yapabilmelerini, toplumsal bilinç gelişimine destek olabilmelerini ve bunu ebelik hizmetlerine 

yansıtabilmelerini sağlamak gibi konuları kapsamaktadır.  

Prekonsepsiyonel Bakım (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; öğrencilerin, konsepsiyon öncesi çiftlerin (partnerlerin/eşlerin) mevcut sağlık durumlarını ve risk faktörlerini belirlemeyi, 

değerlendirmeyi, maternal ve fetal sağlığı olumsuz etkileyebilecek riskli durumları ortadan kaldırmayı ya da kontrol altına almayı, 

sağlığı iyileştirmeyi ve geliştirmeyi öğrenme gibi konuları kapsamaktadır.  
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İklim Değişikliği ve Sağlık  (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; iklim değişikliği, iklim değişikliğine neden olan sosyal, demografik ekonomik ve çevresel faktörler, iklim değişikliğinin 

sonuçları, iklim değişikliğinin insan sağlığı üzerindeki etkileri, iklim değişikliğinin fiziksel ve sosyal sonuçları, iklim değişikliğine 

uyum konusunda ulusal küresel politikalar, iklim değişikliğinin etkilerini durdurmak için çözüm önerileri sunmak gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Sağlık Okuryazarlığı (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; sağlık okuryazarlığı temel kavramlarını bilmesi, sağlığı geliştirme modellerini açıklayabilmesi, sağlık okuryazarlığını 

etkileyen faktörleri açıklayabilmesi, bireylerin sağlık bilgilerini anlayabilmesi için kullanılan sağlık okuryazarlığının önemini 

tanımlayabilmesi, sağlık okuryazarlığı stratejilerini sıralayabilmesi gibi konuları kapsamaktadır.   

Toplumsal Cinsiyet (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, toplumsal cinsiyet, kuramsal yaklaşımlar, kadın ve kadına yönelik şiddet; kültürel, ekonomik ve politik faktörler, ulusal ve 

uluslararası düzenlemeler, sosyal hizmet müdahalesi ve işlevi gibi konuları kapsamaktadır.  

Bulaşıcı Hastalıklar (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; bulaşıcı hastalık sorununun genel özellikleri ve önemi, solunum yolu ile bulaşan hastalıklar ve bakım, sindirim sistemi ile 

bulaşan hastalıklar ve bakım, deri ve mukoza yolu ile bulaşan hastalıklar ve bakım, sosyal bulaşıcı bulaşan hastalıklar ve bakım, 

su ve çevre sanitasyonu gibi konuları kapsamaktadır.   

Ebelik Tarihi ve Deontolojisi (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; deontoloji ve etik kavramları, insan kavramı, olgun insanın özellikleri, ebelikte meslek ahlakı ve ebeliğin mesleki özellikleri, 

dünyada ve ülkemizde ebelik tarihi, uluslararası ebelik felsefesi ve ebelik etik kodları, sağlık ekibi ve ebenin rolleri, ebelik ve yasal 

düzenlemeler, ebelikte yasal yükümlülüğün bozulduğu durumlar, insan/hasta/gebe/fetüs/yenidoğan hakları, etik karar verme 

süreci ve etik ikilemler gibi konuları kapsamaktadır.  

Ebelikte Öğretim Yöntemleri (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; eğitim teknolojisi ve öğretim yöntemleri, sağlık eğitimi, yaratıcılık, işbirliğine dayalı öğrenme, eleştirel düşünme, öğretme 

ve öğrenme stilleri, öğretimde teknoloji kullanımı, grup eğitim uygulamaları gibi konuları kapsamaktadır. 

Sağlık Sosyolojisi (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders, sosyolojinin tanımı, birey ve toplum ilişkisi, toplumsallaşma süreci ve özellikleri, davranışların sosyal alanı, diğer bilimlerle 

ilişkisi, kültür, kültürün sağlığa etkisi, sosyal sağlık, transkültürel ebelik bakımı gibi konuları kapsamaktadır. 

Egzersiz ve Gebelik (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; öğrencilerin gebelik döneminde yapılan düzenli ve uygun egzersizin fiziksel ve psikolojik etkileri, egzersizin güvenlik 

sınırları, egzersiz tipleri hakkında bilgilenmelerini sağlamak amacıyla önerilmektedir. 

Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi (2+0) 2 AKTS: 2 
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Bu ders; gebelik ve doğum sürecinde fetüsün iyilik durumunu belirlemek amacıyla yapılan tüm işlemler hakkında bilgi edinmek, 

elektronik fetal monitorizasyon ile fetüsün sağlık durumu hakkında bilgi edinmek ve fetal ölüme neden olabilecek riskli durumları 

erken aşamada tanılayıp gerekli önlemleri almak ve bu süreçte ebenin görev, yetki ve sorumlulukları doğrultusunda gerekli bilgi 

ve becerilerin kazandırılması gibi konuları kapsamaktadır.  

Emzirme ve Danışmanlık (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; laktasyon, anne sütü ile beslenmenin önemi, antenatal ve postpartum emzirme danışmanlığı, başarılı emzirme, meme 

problemleri, çalışma hayatı ve emzirme gibi konuları kapsamaktadır.   

Anne ve Çocukta Beslenme (2+0) 2 AKTS: 2 

Anne ve çocuk beslenmesi (her yaş grubu çocuk, gebe ve emzikli kadın beslenmesi,anne sütünün özellikleri, sağlıklı bebek 

beslenmesi, bebek beslenmesinde kullanılan formülaların özellikleri, büyümenin izlenmesi) konuları hakkında bilgi sahibi 

olunmasını sağlamaktır. 

Üreme ve Cinsel Sağlık (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders, cinsel sağlık ve üreme sağlığı (CS/ÜS) kavramını tanıması, Dünyada ve Türkiye’de CS/ÜS’nın durumu, ölçütler ve 

bütünsel yaklaşımla sunulan CS/ÜS hizmetleri, üreme sağlığının sağlık hizmetleri içerisindeki yeri konusunda bilgi kazanması, 

bireylerin üreme ve cinsel haklarına saygılı bir tutum edinmesi, cinsellik ve cinsel sağlık sorunlarının değerlendirebilmesi gibi 

konuları kapsamaktadır.  

Epidemiyoloji (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; epidemiyolojinin tanımı, epidemiyolojinin tarihsel gelişimi, epidemiyolojinin kullanım alanları, epidemijolojik veri 

kaynakları(veri toplamanın amaçları, veri kaynaklarının sınıflandırılması, kaynaklarının özellikleri), sağlık hizmetlerinde kayıtlar ve 

önemi (hastalık bildirimleri, buz dağı fenomenleri), epidemiyolojik ölçütler (hız ve oran kavramı, hızların hesaplanması, indisands 

ve prevelans hesaplaması), epidemiyolojik araştırmaların planlanması epidemiyolojik araştırma yöntemleri (tanımlayıcı 

araştırmalar, analitik araştırmalar, deneysel araştırmalar), bulaşıcı hastalıklar epidemiyolojisi (bulaşıcı hastalıkların genel 

özellikleri, enfeksiyon zinciri), salgınların epidemiyolojisi gibi konuları kapsamaktadır 

Tamamlayıcı ve Alternatif Yaklaşımlar (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; tamamlayıcı tedavi yöntemleri ile ilgili kuramsal bilgiyi kullanarak bakım becerilerini kazanmak ve holistik bakış açısı ile 

bakım planlayabilmelerini sağlamak gibi konuları kapsamaktadır. 

Uluslararası Ebelik ve Kültürel Yaklaşımlar (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; kültür kavramı ve tanımları, kültürel unsurlar, kültürün sağlıktaki yeri ve önemi, sağlık ve hastalık kavramı ve kültürle 

ilişkisinin, doğum öncesi, sonrasında çocuk bakımında farklı kültürlere ait uygulamaların tartışılması ve öğretilmesi gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Doğuma Hazırlık ve Ebeveyn Eğitimi (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; gebelik öncesi ebeveyn olmaya hazırlanma; fiziksel, psikolojik ve sosyal hazırlık, gebelik, doğum ve doğum sonu dönem 

özellikleri, yeni doğan ve çocukluk çağının temel özellikleri ve bakım uygulamalar gibi konuları kapsamaktadır.  
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Perinatal Ruh Sağlığı  (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; biyo-psiko-sosyal boyutlarıyla insan ve davranışları, ruh sağlığı kavramı ve ruh sağlığını etkileyen faktörler, kültür ve 

psikiyatri, davranışın psikodinamik temelleri, benliğin savunma düzenekleri, psikiyatri hastalıklarında genel belirtiler, ruhsal 

hastalıkların sınıflandırılması, kişilik gelişimi, insan gelişiminin sekiz evresi ve ruhsal sorunlar, ruhsal hastalıklar ve ebelik 

yaklaşımı, stres ve stres yönetimi, biyolojik ve farmakolojik tedaviler, dünyada ve ülkemizde toplum ruh sağlığı hizmetleri, 

psikiyatride rehabilitasyon, psikiyatride yasal yönler, hasta hakları ve etik konular kriz ve krize müdahale, lohusalık döneminde 

görülen ruhsal bozukluklar, kadın ruh sağlığını etkileyen faktörler, gebelikte ruh sağlığı, doğum esnasında ruh sağlığı ve ebelik 

yaklaşımları dersin içeriğini oluşturmaktadır. 

Evlilik Öncesi Danışmanlık (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; öğrencilerin evlilik öncesi danışma ile ilgili konuları ve ilişkili konuları kavramış olması amaçlanır. Bu ders öğrencilere 

evliliklerin nasıl işlevsiz olduğu hakkında anlayış kazandırmayı ve nasıl müdahale edileceğine dair yetenek geliştirmeyi 

amaçlamaktadır. Evlilik kurumu ve evlenme biçimleri, evlilik kurumunun rol ve fonksiyonları, potansiyel eşi tanıma, potansiyel 

eşlerin eş seçme kriterleri konusundaki anlaşma düzeyleri, çiftlerin aile ve evlilikle ilgili temel kavramlara yükledikleri anlamlar, 

evlilikten beklentileri, evleneceği çiftlerin aile çevrelerinin evliliğe etkisi, evlilik kararından önce psikolojik danışma yardımı alma, 

eş seçme ve evlenme, danışma süreci, amaçlar, danışmanın rol ve fonksiyonu, ilke ve teknikler gibi konuların aktarılması gibi 

konuları içermektedir.  

Araştırma Yöntemleri ve Biyoistatistik  (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; ebelikte bilimsel araştırma kavram ve ilkeleri, araştırma etiği, araştırma süreci, araştırma tasarımları, istatistiksel 

yöntemler, araştırma raporu hazırlama, araştırma değerlendirme ve kullanma konularında bilgi sağlama gibi konuları 

kapsamaktadır. Biyoistatistik; istatistikte temel kavramlar, tanımlayıcı istatistikler, evren ve örnek, güç kavramı, iki grup oranının 

karşılaştırılması, iki grup ortalamasının karşılaştırılması, ikiden fazla grup ortalamasının karşılaştırılması, Korelasyo -regresyon, 

tablo ve grafik yapımı gibi konuları kapsamaktadır.   

Alternatif Doğum Yöntemleri (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; doğumda gebenin ve yenidoğanın konforunu sağlamak, pozitif doğum deneyimlerinin artması ile sağlığı üst düzeye 

çıkarmak için ebe adaylarına farklı doğum ortamları ve bu doğum ortamlarının felsefesi hakkında yeterlilik kazandırmak gibi 

konuları kapsamaktadır. 

Afetlerde Üreme Sağlığı (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; acil ve afet durumlarında; cinsel sağlık ve üreme sağlığı ve aile planlaması (CSÜS/AP) ile toplumsal cinsiyete dayalı 

şiddetle mücadele konularında uluslararası standartlar doğrultusunda müdahale ve eylem planı hazırlayarak bunu uyguluyor 

olabilme gibi konuları kapsamaktadır.  

İnfertilite ve Ebelik (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; kadın ve erkekteki infertilite nedenleri, infertil çiftlerin psikolojik durumları, infertilite teşhis ve tedavilerindeki yenilikleri 

gibi konuları kapsamaktadır.  

Büyüme ve Gelişme (2+0) 2 AKTS: 2 
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Bu ders, sağlıklı/Hasta çocuğun gelişimini değerlendirebilmeye yönelik temel kavramları ve gelişim dönemleri gibi konuları 

kapsamaktadır. 

Doğum Ağrısı ve Yönetimi (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, doğum ağrısının fizyolojisini öğrenirken, ağrı ile başa çıkabilmesi için gebeye nasıl yardım edileceği bilgisini kazandırmak 

gibi konuları kapsamaktadır.  

Ebelikte Toplumsal Duyarlılık ve Gönüllülük (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, öğrencilerin ebelik alanında toplumsal sorumluluk ve gönüllülük faaliyetlerine gönüllü katılımlarını sağlamak gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Ebelikte Sanat (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; Ebeliğin özünü ve değerini yakalamak için büyük önem taşıyan ebelik sanatı dersi gebelik, doğumun normal ve doğal bir 

süreç olduğunu göstererek mesleğin felsefesini şekillendirmede çok önemli rol oynamaktadır. Ebelik uygulama sanatını dersi 

varlık, koruyuculuk-vesayet, önsezi-sezgi, güven ve cesaret ve son olarak insan ilişkileri gibi konularının yanı sıra prenatal ve 

postnatal dönemdeki bazı maket görselleri gibi konuları kapsamaktadır. 

Ebelikte Yönetim ve Liderlik (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; yönetim biliminin tanımı ve gelişimi, yönetim süreçleri, yönetim teknikleri, yönetim süreci ve iletişim, zaman yönetimi, 

problem çözme, motivasyon, liderlik ve değişim süreci, hizmet içi eğitim, sağlık hizmetlerinde kalite, yataklı ve yataksız sağlık 

hizmetleri, sağlık hizmetleri ile ilgili yasa ve yönetmelikler gibi konuları kapsamaktadır. 

Cinsel Sağlık Eğitimi (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders, öğrenciye cinsel sağlık konularında bilgiye ulaşma, bakım verdiği bireylerin cinsel sağlık durumlarını değerlendirebilme 

ve gerekli bakımı uygulayabilme yeteneği kazandırma gibi konuları kapsamaktadır.  

Ebelikte Kanıta Dayalı Uygulamalar (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; kanıta dayalı tıbbın tanımı, kanıta dayalı tıbbın tarihçesi ve ortaya çıkma nedeni, kanıtların özellikleri, kanıta dayalı 

uygulamanın tanımı, kanıta dayalı uygulama süreci, kanıtın derecesi, kanıt düzeyleri, güvenilir kanıtların özellikleri, kanıta dayalı 

uygulama kaynakları, kanıta dayalı uygulama rehberleri gibi konuları kapsamaktadır. 

Ebelikte İnovasyon (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; öğrencilere meslekleri ile ilgili farklılıklar ortaya koyabilmeleri için gerekli inovatif düşünce becerileri ve stratejileri 

kazandırmak gibi konuları kapsamaktadır.  

Jinekolojik Onkoloji ve Bakım (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; jine-onkoloji alanında, kadın sağlığını bütüncül bir bakışla ele alma, sorun alanlarını belirleme ve sorunlara yönelik 

çözümleri kanıta dayalı ebelik uygulamaları ile tartışma, bakımın önemini analiz etme, jinekolojik kanserli bireylerin hastalığa 

uyumuyla ilgili ebelik yaklaşımlarını tartışma, jinekolojik kanserli birey ve ailelerin hastalıkla başetmede zayıf ve güçlü yanlarını 

değerlendirme, jine-onkolojide evde bakım, önemi, evde bakımda ebenin rol ve sorumlulukları gibi konuları kapsamaktadır. 
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Ürojinekoloji ve Pelvik Taban Sağlığı (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; öğrencilerin ebelik alanında toplumsal sorumluluk ve gönüllülük faaliyetlerine gönüllü katılımlarını sağlamak gibi konuları 

kapsamaktadır.  

Obstetrik ve Jinekolojik Aciller (2+0) 2 AKTS: 3 

Bu ders; acil obstetrik bakım sistemi, acil obstetrik bakım hizmetlerinde kalite yaklaşımı, haklar, standartlar ve ekip yaklaşımı, acil 

obstetrik bakımda iletişim ve danışmanlık, obstetrik problemleri çözme yaklaşımı ve vaka tartışması gibi konuları kapsamaktadır. 

Adli Ebelik (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; ebelerin adli vakaya dikkatlerinin çekilmesi ve suçun aydınlatılmasına katkı sağlayabilecek temel bilgi, anlayış ve 

yaklaşımların ele alınması gibi konuları kapsamaktadır.   

Ana Çocuk Sağlığı (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; Dünyada ve Türkiye’de anne/yenidoğan sağlığı ve sorunları, anne ve yenidoğan sağlığının önemi ve kapsamı, sağlık 

örgütlenmesi ve ebenin yeri, temel sağlık hizmetleri kapsamında anne ve yenidoğan sağlığı hizmetlerinin verilmesi, toplumu 

tanıma, ev ziyareti tekniği, bakım planı tekniği, kayıt sistemi ve istatistik, çevre sağlığı, güvenli annelik, ev koşullarında doğum 

öncesi/doğum/doğum sonrası bakım ve ebenin rolü, yenidoğanın evde bakımı ve izlemi, çocuklukta aşılama, çocuklukta ilaç 

uygulamaları, çocukluk yaşlarında beslenme ve beslenme bozuklukları, anne ve yenidoğan hizmetlerinde ekip kavramı, ülkemizde 

sağlık hizmetlerinin teşkilatlanması ve uluslararası sağlık organizasyonları gibi konuları kapsamaktadır. 

Malpraktis ve Hasta Hakları (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; malpraktis, kavramsal çerçeve, malpraktise özgü tanımlar, hasta hakları, sağlık çalışanı hakları, hasta güvenliği, sağlık 

çalışanı güvenliği, kusur ve sorumluluk, sağlık çalışanlarının hukuki sorumlulukları, olay raporlama, malpraktis- komplikasyon 

ayrımı, tıbbi malpraktis ve risk yönetimi, ebelerin sık karşılaştıkları malpraktis durumları, mesleki sorumluluk sigortası, örnek 

vakalar ve analizleri gibi konuları kapsamaktadır. 

Kadın Sağlığı ve Mikrobiyata (2+0) 2 AKTS: 2 

Bu ders; kadın vücudunda bulunan mikrobiyotanın jinekolojik ve obstetrik sağlık ile yenidoğan sağlığı üzerine çok önemli etkilerinin 

olduğunu ortaya koyması gibi konuları kapsamaktadır.  

 

 


